
Chez Marc
Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

REPAS VEGETARIEN

Salade piémontaise 
(sans viande)

Concombre à l'aneth Salade verte
Duo de chou (blanc et 

rouge)
Rosette de porc et 

cornichons

Poulet rôti
Sauté de veau aux 

champignons
Rôti de porc au jus Couscous végétarien

Hoki aux petits 
légumes

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Galette végétale Omelette Nuggets de blé
Légumes et pois 

chiches
Crousti'fromage

Aubergines à la 
tomate

Coquillettes
Purée de haricots 

verts
Semoule Brocolis en béchamel

Emmental râpé Fromage blanc vanille

Clémentine Poire au sirop Kiwi Beignet pommes

Le Gérant
Marc CINQUEUX

Menu du 20 au 24 novembre 2023

Contrôlé par la Diététicienne
Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


