Chez Marc

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 06 au 10 février 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien Nouvel an chinoit
Carottes rapées Salami et cornichons Endives Salade de pates Betteraves

Croziflette
végétarienne
Régimes spéciaux

Roti de dinde au jus

Régimes spéciaux
Mélange de
légumineuses

Goulash de beeuf
Régimes spéciaux

Steack de soja

Chipolatas
Régimes spéciaux

Omelette

Poisson a la chinois:
Régimes spéciaux

galette végétale

Gratin de chou-fleur

Purée de pomme de
terre

Haricots beurre

Nouilles chinoises

Yaourt fruits

Compote du Poét

Pomme

Flan vanille-caramel

Salade de fruits
asiatique

Le Gérant
Marc CINQUEUX

Controlé par la Diététicienne
Delphine DUBOIS Association Cocodiet
Produit issu de I'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"




