
Chez Marc
Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
REPAS 

VEGETARIEN

Coleslaw Tarte aux poireaux Salade de lentilles Endives
Chou rouge 
vinaigrette

Sauté de veau façon 
chasseur (sans porc)

Lasagne de légumes Saucisse de Toulouse
Lieu aux petits 

légumes
Sauté de dinde à la 

provençale
Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Nuggets de blé Omelette Galette végetale Crousti'fromage
Printanière de 

légumes
Chou vert braisé Riz blanc Purée de carottes

Yaourt vanille du 
Champsaur

Chanteneige
Yaourt abricots 

Buissonnet
Compote Banane Flanby Quatre-quart

Le Gérant
Marc CINQUEUX

Menu du 11 au 15 décembre 2023

Contrôlé par la Diététicienne
Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


