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La Bretagne Le Sud-ouest L'Alsace Le Centre
La montagne:menu 

végétarien

Salade verte Flammekueche Betteraves et persil Duo carottes et céleri

Colin sauce bretonne Poulet basquaise Knack de porc Bœuf bourguignon Croziflette végétale

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux
Boulettes de soja Omelette Galette végétale

Gratin de chou-fleur Riz blanc Chou vert braisé Pomme vapeur

Babybel Gouda Six de Savoie
Pomme Gâteau basque Yaourt Kiwi Yaourt myrtille

Le Gérant La Diététicienne
Marc CINQUEUX

Plat fait maison

Menu du 12 au 16 octobre 2020: LA SEMAINE DU GOÛT
Le tour de France des saveurs

Origine des viandes: Boeuf et Veau: Alpes de Haute provence ou Hautes Alpes, volaille française, Agneau: Alpes de haute-provence, Porc: Hautes Alpes
Poisson labellisé Pêche durable MSC


