Chez Marc

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 18 au 22 octobre 2021

LuUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS VEGETARIEN

Demi-pomelos et

Salade de lentilles Batavia
sucre
Emincé de dinde Sauté de veau a . , i ) Roti de porc aux
. 1 Croziflette végétale | Colin sauce citron )
recette grand-mere I'italienne olives

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Boulettes soja Poisson blanc Galette tofu
Gratin de légumes Petits pois Chou-fleur a la creme Haricots verts
Brie Yaourt fruits Tome blanche Mimolette

Salade de fruits
Kiwi Pomme Gateau basque
coupelle

Le Gérant Contrélé par la Diététicienne

Marc CINQUEUX

Origine des viandes: Boeuf et Veau: Alpes de Haute provence ou Hautes Alpes, volaille francaise, Agneau: Alpes de haute-provence, Porc: Hautes Alpes
Poisson labellisé Péche durable MSC



