Chez Marc

Impasse des cypres
04 310 PEYRUIS

Menu du 28 juin au 02 juillet 2021

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
Salade de pois Pizza fromage (servie Concombre a la
chiches froide) creme
Poulet aux Sauté de veau aux | Filet d'eglefin au vin Moussaka .
Chipolatas

champignons olives m blanc végétarienne
L
Y

Régimes spéciaux regimes spéciaux imes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Omelette Poisson blanc Boulettes de soja I
Duo de carottes et , Haricots verts en i
) Blé . Lentilles
panais persillade
Kiri chevre Chanteneige Edam
Yaourt aromatisé du . i i
. Péche Petits suisses et sucre] Tarte aux pommes Melon
buissonnet
Le Gérant Contrélé par la Diététicienne

Marc CINQUEUX Plat fait maison

Origine des viandes: Boeuf et Veau: Alpes de Haute provence ou Hautes Alpes, volaille francaise, Agneau: Alpes de haute-provence, Porc: Hautes Alpes
Poisson labellisé Péche durable MSC



