Chez Marc

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 04 au 08 octobre 2021 ~
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS
VEGETARIEN
Feuilleté aux Salade piémontaise sans

. . Radis et beurre
champignons viande

Chakchouka aux , N . .

) S Sauté de porc ala Filet de colin sauce .

Blanquette de veau | légumes, pois chiches et . Dinde aux pruneaux
euf moutarde napolitaine

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Galette tofu Nuggets de blé Omelette
] i . Galettes brocolis-
Riz créole Haricots beurre Coquillettes
carottes
Babybel Mousse chocolat Emmental rapé Flanby
Salade de fruits au . . .
sirop Poire Banane Yaourt du buissonnet Madeleine
Le Gérant Contrélé par la Diététicienne

Marc CINQUEUX

Origine des viandes: Boeuf et Veau: Alpes de Haute provence ou Hautes Alpes, volaille francaise, Agneau: Alpes de haute-provence, Porc: Hautes Alpes
Poisson labellisé Péche durable MSC



