Chez Marc

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 15 au 19 janvier 2023

JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI
REPAS
MENU USA
VEGETARIEN
Guacamole ?t chips Céleri rémoulade Rosette fje porc et Laitue Iceberg C(-)nc‘ombre
de mais cornichons vinaigrette
Galette de Nuggets de poulet et

légumineuses
Régimes spéciaux

Dinde a lacreme
Régimes spéciaux

Omelette

Meuniéere de poisson
Régimes spéciaux

Boulettes de soja

Blanquette de veau
ketchup a

Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Nuggets de blé Mix de légumineuses

Poélée de légumes

Riz blanc

Ratatouille

Pommes sautées Boulgour

Yaourt nature du

Fromage blanc

Champsaur
. Muffin pépites de i i
Pomme Madeleine PEp Clémentine
chocolat
Le Gérant Contrélé par la Diététicienne

Marc CINQUEUX

Delphine DUBOIS Association Cocodiet
Produit issu de I'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"



