
Chez Marc
Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
REPAS 

VEGETARIEN
Œuf dur et 

mayonnaise
Carottes râpées et 

raisin
Salade verte Terrine de campagne Céleri rémoulade

Galette de Boulgour 
et légumes

Boulettes de bœuf 
sauce tomate

Sauté de dinde au 
paprika

Poisson pané Bœuf aux oignons

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux
Mix de légumineuses Bolognaise végétale Galette végétale Nuggets de blé Crousti'fromage

Purée de haricots 
verts et pomme de 

terre
Spaghetti

Galettes de pomme 
de terre

Brocolis en béchamel Riz blanc

Emmental râpé
Yaourt sucré du 

Champsaur
Petits suisses et 

sucre

Banane
Crème dessert 

chocolat
Mini gauffre Pomme

Le Gérant
Marc CINQUEUX

Menu du 19 au 23 février 2024

Contrôlé par la Diététicienne
Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


